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Kit pour l'auto-prélevement d'un échantillon d’urine en vue du dépistage de la chlamydia génitale et blennorragie, responsables
des maladies sexuellement transmissibles. L'échantillon est analysé en laboratoire par PCR pour détecter 'ARN des deux agents
pathogénes. Le test est recommandé pour les individus aprés tout rapport sexuel présentant un risque d'infection. Pour obtenir un
résultat de test significatif, le test doit étre effectué au moins 14 jours apres le contact sexuel.
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Etape 1: Activation en ligne
DR

Effectuez le test au plus t6t 14 jours apres un
rapport sexuel a risque d'infection.

Etape 2 : Prends fon échantillon

Votre derniére visite aux toilettes doit remonter a plus
d’'une heure. Lavez-vous les mains. Ouvrez le paquet
de lingettes désinfectantes et utilisez-les pour
désinfecter vos mains.

e Prenez un verre propre et urinez directement dans le
recipient (premier jet d’'urine seulement!). Videz le reste
de votre vessie dans les toilettes.

e Ouvrez I'emballage du Monovette Get de la pointe
d’aspiration Q Retirez le capuchon du Monovette
et mettez-le de c6té pour plus tard. Ne le jetez pas
I Attachez la pointe d’aspiration au Monovette (voir
photo 1). Plongez la pointe d’aspiration dans le verre
rempli d’'urine et remplissez le Monovette jusqu’a la
graduation en tirant sur le piston (voir photo 2).

(p-D

1. 2.

Etape 3 : Résultats de laboratoire
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Saisissez le code d’activation inclus sur
360-health.ch et répondez aux questions
d’activation.

CODE:
ok ok ok 5k

Retirez le Monovette contenant l'urine du récipient et
retournez-le de maniére a ce que la pointe d’aspiration
soit orientée vers le haut. Tirez le piston aussi loin que
possible pour vider la pointe. Cassez le piston (voir photo
3) et retirez la pointe d’aspiration. Replacez le capuchon
pour fermer le Monovette et jetez le piston et la pointe
d’aspiration.

e Collez le code barre inclus sur le Monovette

(voir photo 4). Placez le tube a essai dans le sac
hermetique. Fermez le sac en retirant la bande
adhésive. Placez le sac hermetique dans I'envelope de
retoure et fermez-la (voir photo 5). Placez I'enveloppe
de retour dans une boite aux lettres avant la derniere
collecte de la journée. Par temps extrémement chaud
ou froid, utilisez une boite aux lettres protégée ou un
bureau de poste pour I'expédition au laboratoire.
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Vos résultats seront normalement disponibles 2 a 3 jours ouvrables aprés I'envoi de votre échantillon au laboratoire.
Vous serez informé par e-mail lorsque les résultats seront disponibles.

péremption (voir emballage extérieur) du test est dépassée. Demandez un nouveau test en nous contactant. Stockez et transportez entre 2 et 25 degrés. Tout

ﬁ Ce produit est destiné a un usage unique uniquement. N'utilisez pas le test si 'emballage stérile du Monovette ou du tube est endommagé ou si la date de

incident grave lié au dispositif doit étre signalé au fabricant.

& 360-health.ch est une marque de City Integration Switzerland GmbH, Rigiweg 21a, CH-6343 Holzhdusern. UID CHE-289.558.351.
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